Nun bin ich einmal frei

Aus "Teutsche Lieder mit dreyen
stimmen nach art der Neapolitanen
oder Welschen Villanellen" (1578)

(Befreit von Liebesbanden)

Jacob Regnart (* um 1540/45; 1 1599)
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1.Nun bin ich ein-mal frei, nun bin ich ein-mal frei von Lie-bes-
2. Kein Trau-ren ist bei mir, kein Trau - ren ist bei mir nicht mehr vor -
3.In Lieb hab ich der G'fahr, in Lieb hab ich der G'fahr so viel er-
4. Da - rumb, all die ihr  seid, dar - umb, all die ihr  seid mit Lieb um -
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1. Nun bin ich ein-mal frei, nun bin  ich ein-mal frei von Lie-bes-
2. Kein Trau-ren ist bei mir, kein Trau - ren ist bei mir nicht mehr vor -
3.In Lieb hab ich der G'fahr, in Lieb hab ich der G'fahr so viel er-
4. Da - rumb, all die ihr  seid, dar - umb, all die ihr  seid mit Lieb um -
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1. Nun bin ich ein-mal ich ein-mal frei von Lie-bes-
2. Kein Trau - g J bei  mir  nicht mehr vor -
3.In Lieb :r G'fahr so  viel er-
4. Da - rumi seid mit Lieb um -
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ban - den und tu jetz - und al - lein nach Kurz - weil rin - gen;
han - den. Vor Freu-den tt mir  oft mein  Herz auf - sprin- gen,
stan - den, drein ich  hin - fiir nicht mehr werd sein  zu brin - gen,
ge - ben, zu wen - den wie - der  um be - fleifit euch e - ben,
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ban - den und tu jetz-und al - lein nach Kurz - weil rin - gen;
han - den. Vor Freu-den tut mir  oft mein Herz auf - sprin- gen,
stan - den, drein ich  hin - fiir nicht mehr werd sein zu brin - gen,
ge - ben, zu wen - den wie - der  um be - fleifit euch e - ben,
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ban - den und tu jetz-und al - lein nach Kurz - weil rin - gen;
han - den. Vor Freu-den tut mir  oft mein Herz auf - sprin- gen,
stan - den, drein ich  hin - fiir nicht mehr werd sein  zu brin - gen,
ge - ben, zu wen - den  wie - der  um be - fleifit  euch e - ben,
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des mag ich wohl______ mit Lust, des mag ich wohl___
des mag ich wohl_______ mit Lust, des mag  ich wohl_______
des mag ich wohl______ mit Lust, des mag ich wohl___
50 lieb  euch im - mer ist, 50 lieb euch im -
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des mag ich wohl___ mit Lust, des mag ich wohl_____
des mag ich wohl__________ mit  Lust, des  mag ich wohl
des mag ich wohl____ mit Lust, des  mag ich wohl
s0 lieb  euch im - mer ist, 50 lieb euch im -
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des mag ich wohl ﬁ y des  mag ich wohl
des mag ich vwnhl g J Adec mag  ich wohl
des mag i mag ich wohl
s0 lieb b euch  im -
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Lied - - lein  sin gen, - gen.

Lied - - lein  sin gen, - gen.

Lied - - lein  sin gen, - gen.

Leib und Le ben, - ben!
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Lied - - lein sin gen, - gen.

Lied - - lein  sin gen, - gen.

Lied - - lein sin gen, - gen.

Leib und Le ben, - ben!
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N mit  Lust ein Lied - lein sin gen, - gen.

N mit  Lust ein Lied - lein  sin gen, - gen.

N mit  Lust ein Lied - lein sin gen, - gen.

- mer eu'r Leib und Le ben, - ben!

Fiir gemischte Stimmen eine Quart tiefer zu intonieren
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Type: Sheet music

Titulo: Nun bin ich einmal frei (Now for once | am free)

Compositor: Jakob Regnart

Epoca: Renacimiento

Tema: Amor

Categoria: Canciones (mundanas)

Dificultad: Leicht

Instrumentacion Grupo: Coro femenino o de nifos a capella

Arrangement: Coro>SSA

Instrumentacion: Canto coro>voces de contralto = A(1),Canto coro>voces

de soprano = S(2)

"Befreit von Liebesbanden" is the 3 part choral movement;lit is from the
cycle "Teutsche Lieder mit dreyen stimmen nach art der Neapolitanen oder
Welschen Villanellen" (1578).

Performance by mixed voices is recommended one fourth lower.
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